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BENH SOT THO

Bénh sbt tho 1a gi? e daukhép

. . . e ho
Bénh sot thd 1a mot can bénh co6 thé nghiém A ,

n AL s . A e tiéu chay
trong li€n quan téi thu vat va con nguoi. Bénh A et

. Ao S AT e cac vet 16 loét trén da
xay ra trong sudt nam nhung chu yéu la vao ; f
e cac hat bach huyét sung dau

mua hé. Bénh sbt tho thuong hay gip & nhimng
loai thu vat nhu thd, dong vat gam nham va
soc.

Bénh sét thoé thwong xay ra nhu thé nao?

Hang ndm ¢ Hoa Ky ghi nhan khoang 200
truong hop mic bénh sét tho. Pa sb cac
truong hop xay ra & cac tiéu bang phia tiy va
trung nam.

Bénh sét thé lay lan nhwr thé nao?

Bénh s6t tho co thé 14y lan qua nhitng cach sau
day:

e cam ndm xdc thu vat da nhiém bénh

e bi cin bdi modt con bo chét, bo rudi
ho#c con tring khac da nhiém siéu vi
gay bénh

e an hodc ubng thuc pham di nhiém
siéu vi gdy bénh

e hit bui tir dit da nhidm siéu vi gy
bénh

Bénh sot tho khong duoc biét 1a 6 thé 1ay lan
tu nguoi nay sang nguoi khac. Tuy nhién, vi
khuan gy bénh c6 thé duoc phat tan vao trong
khong khi va dugc sir dung 1am vii khi dé
khing b sinh hoc.

Cic triéu chirng 1a gi?

Céc triéu ching thuong gip cua bénh sét tho
c6 thé bao gom:

e bong nhién sot va lanh run
e daudau
e dau co va ngay cang suy nhuoc
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Bénh sot thé dwge diéu tri nhw thé nao?

Bénh sdt tho duoc diéu tri bang cac xét nghiém
mau hodc nudc bot.

Bénh sot thé dwge diéu tri nhw thé nao?

Hién di c6 nhiéu loai thudc try sinh c6 cong
hiéu rat tot dé chira bénh sot tho.

C6 thé ngira bénh sot thé nhw thé nao?

Dé gitip ngira bénh sét tho:

e boi trén da ciia quy vi chét diét con
trung ¢6 chirta DEET

e  xir Iy quan 4o bang cac loai chat diét con
tring co chira chat permethrin

e dung bao tay va rira tay thuong xuyén
bang xa bong va nude 4m khi cAm xac
thu vat

e niu chin ky thirc in

e tranh uéng, tdm, boi 161 hodc lam viéc
trong nudc chua duge xu ly

Mic du trude ddy nguoi ta ¢ sir dung thude
chich ngira dé bao vé cac nhan vién dang lam
vi¢e tai phong thi nghiém nhung hién nay khong
¢6 thude chich ngira bénh sét tho.

Pé biét thém chi tiét vé bénh st thé, xin lién
lac:

Ottawa County Health Department
www.miOttawa.org

Centers for Disease Control and Prevention
Wva.bt. cdc.gov/agent/ammonia/
So dién thoai: (888) 246-2675

Phone: (616) 396-5266
Fax: (616) 393-5643

Website: www.miOttawa.org

Tularemia - VIE




