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TỜ THÔNG TIN DÀNH CHO CÔNG CHÚNG 
STRYCHNINE 

 

                                                          Strychnine - Vietnamese 

 
Strychnine là gì? 
 
Strychnine là một chất bột dạng tinh thể có 
màu trắng, không mùi và có vị đắng. Chất 
này có thể dùng qua đường miệng, hít vào 
phổi, hoặc trộn lẫn với một dung dịch và 
được tiêm trực tiếp vào trong tĩnh mạch. 
Strychnine là một loại độc tố rất mạnh; chỉ 
cần một lượng nhỏ là có thể gây ra những 
ảnh hưởng nghiêm trọng tới con người. 
 
 
Có thể tiếp xúc qua những cách nào? 
 

• Uống nước có nhiễm chất 
strychnine  

• Ăn thực phẩm có nhiễm chất 
strychnine 

• Hút thuốc hoặc hít chất strychnine 
như là một thành phần trong các 
loại ma túy bất hợp pháp 

• Tiêm ma túy (ma túy bất hợp pháp) 
vào trong tĩnh mạch  

  
 
Các triệu chứng có thể xảy khi tiếp xúc 
với strychnine là gì?  
 
Bất kỳ cách thức tiếp xúc nào cũng đều 
gây ra các triệu chứng sau đây: 

• Trạng thái lo âu 
• Cảm giác sợ sệt hoặc hoảng sợ 
• có thể hoảng hốt một cách dễ dàng 
• cứng hàm 
• xoay cổ và lưng một cách không 

kiểm soát được  
• cánh tay và chân cứng nhắc  
• đau và nhức mỏi cơ 

 
• khó thở 
• nước tiểu có màu sậm 

 
Làm thế nào có thể phát hiện được 
strychnine? 
 
Strychnine là chất bột dạng tinh thể, màu 
trắng không mùi và có vị đắng.  
 
 
Cách điều trị cho việc tiếp xúc với 
chất strychnine là gì? 

 
Nếu quý vị tiếp xúc với chất strychnine, 
xin liên lạc ngay với các giới chức có 
thẩm quyền về cấp cứu y tế.  
 
Cách điều trị bao gồm loại bỏ chất ma 
túy đó ra khỏi cơ thể và đưa bệnh nhân 
đi chữa trị y tế trợ giúp tại bệnh viện. 
Biện pháp chữa trị trợ giúp bao gồm 
truyền dịch, cho dùng thuốc để chữa co 
giật và co thắt, và các biện pháp giảm 
sốt nếu bệnh nhân sốt cao.  
 
 
Để biết thêm chi tiết về chất 
strychnine, xin liên lạc: 
 
Ottawa County Health Department 
 www.miOttawa.org 
 
Center for Disease Control and Prevention 

www.bt.cdc.gov/agent/strychnine/ 
Điện thoại: (888) 246-2675 


