Ottawa Gounty Health Department

TO THONG TIN DANH CHO CONG CHUNG

BENH NHIEM KHUAN

Bénh nhiém khuin la gi?

Bénh nhim khuén 1a mot can bénh
truyén nhiém do vi khuén gy ra. Bénh
nay chii yéu lay lan tir thu vat sang
nguoi va thuong gap ¢ cuu, dé, gia
cam, heo, va huou nai.

Bénh nhiém khuin thuwong gip nhu
thé nao?

Bénh nhiém khuén thuong gip ¢
nhitng qudc gia khong cé cac chuong
trinh strc khoe cong dong va kiém soat
gia cam hiéu qua. Bénh nay thuong
khong gap & Hoa Ky.

Bénh nhiém khuin liy lan nhw thé
nao?

Bénh nhiém khuén c6 thé 1ay lan qua
nhirng cach sau day:

e in hodc udng cac loai thuc
pham 1am tir sita d3 nhiém
khuan

e hit phai vi khuan

e xam nhap vio co thé qua cac
vét thuong trén da

Bénh nhiém khuén c6 thé duogc sir dung 1am

vii khi khung bé sinh hoc bang cach lam
phat tan vi khuan trong khong khi.

Viéc lay lan bénh nhiém khuan tir nguoi

sang nguoi la hiém gdp, mdc du bénh nay co
thé duoc lay truyén qua viéc cho con bu stra

me hoac sinh hoat tinh duc.
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Cac triéu chirng c6 thé xay ra la gi?
Céc tri¢u chung thong thuong cia can
bénh nay la:

sot

dau dau

suy nhuogc co thé
ra md hoi

nhiing con lanh run
giam can

nhirc moi bap thit

Céc tri€u chung c6 thé xay ra bat ky lac
nao tur vai ngay cho téi nhiéu tuan sau khi
tiép xuc.

Bénh nhiém khuén dwoc chin doan
nhu the nao?

Bénh nhiém khuén thuong dugc chan
doan qua xét nghiém tai phong thi
nghi¢m vé& mau, nudc tiéu, chat dich, tuy
song hoic tiy xuong.

Bién phap diéu tri bénh nhiém khuén
la gi?

Bién phap diéu tri dugc dé nghi cho
bénh nhiém khuan 13 két hop ding thude
tru sinh trong sau tuan, mic du co thé
phai mat tir vai tudn cho t&i nhiéu thang
thi bénh nhan mdéi binh phuc.

Lam thé nao dé c6 thé ngira bénh
nhiém khuan?

C6 thé ngira bénh nhidm khuan bang
cach tranh dung cac loai thyc pham lam
tu stra chua dugc tiét trung. Hién khong
c6 thude chung ngira cho ngudi.

Dbién thoai: (616) 396-5266
Fax: (616) 393-5643

Trang mang dién toan: www.miQOttawa.org
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Pé biét thém chi tiét vé bénh nhiém
khuan, xin lién lac:

Ottawa County Health Department
www.miOttawa.org

Center for Disease Control and Prevention
www.cdc.gov/ncidod/diseases/subme
nus/sub_brucellosis.htm
Dién thoai: (888) 246-2675
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